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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA
WYPADKU UCZNIA NA TERENIE GIMNAZJUM NR 1
Z. ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI IM. SZARYCH
SZEREGOW W DZIERZONIOWIE.

Opracowana na podstawie:

* Rozporzgdzenia MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach

| placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pozniejszymi zmianami).
* Statutu Gimnazjum nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi im. Szarych
Szeregow w Dzierzoniowie

. CEL | ZAKRES PROCEDURY

1. Zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikéw Gimnazjum nr 1 z Oddziatami
Integracyjnymi w Dzierzoniowie gwarantujacych poszkodowanemu uczniowi
nalezyta opieke 1 niezbedng pomoc.

2. Procedura reguluje dziatania dyrekcji, nauczycieli 1 pracownikoéw
niepedagogicznych w sytuacji zaistnienia wypadku ucznia.

1. DEFINICJA WYPADKU

Wypadek ucznia — nagle zdarzenie powodujagce uraz, wywolane przyczyng
zewngtrzng, powodujace uraz lub §mier¢, ktore nastapito w trakcie pozostawania pod
opieka szkoty.

Zdarzenie moze by¢ zakwalifikowane jako wypadek ucznia tylko wtedy, gdy
zaistniejg rownoczes$nie wszystkie jego elementy:

- nagtos¢,

- przyczyna zewnetrzna,
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- pozostawania pod opieka szkoly (w trakcie zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych,
W czasie przerw, na terenie szkoly 1 poza nig (na wycieczkach, imprezach szkolnych,
zawodach sportowych, konkursach i innych sytuacjach)).

I11. OSOBY ODPOWIEDZIALNE

- Dyrektor szkoty lub osoba zastepujaca dyrektora
- Nauczyciele szkoty
- Pracownicy niepedagogiczni szkoty

IV. OPIS DZIALAN

§1

Postepowanie w sytuacji zaistnienia wypadku lekkiego,
nie wymagajacego interwencji lekarza

1. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory powzigl wiadomos$¢ o lekkim wypadku
ucznia (sttuczenie, zaczerwienienie, powierzchowne zadrapanie lub zranienie):

1) Zapewnia poszkodowanemu opieke, udziela pierwszej pomocy lub odprowadza
ucznia do gabinetu pielegniarki szkolnej (oprocz pracownika pedagogicznego ucznia
moze odprowadzi¢ takze inny pracownik obstugi szkolnej).

2) Powiadamia dyrektora szkoty (lub osobe go zastepujaca), rodzicow/prawnych
opiekunow 1 ustala z nimi ewentualng konieczno$¢ odbioru ucznia ze szkoty przed
zakonczeniem zajec.

2. W przypadku zaistnienia wypadku lekkiego nie spisuje si¢ protokotu
powypadkowego, a takze nie zamieszcza informacji 0 jego zaistnieniu w rejestrze
wypadkoéw, sporzadza si¢ jedynie notatke ze zdarzenia.

§2
Post¢powanie w sytuacji zaistnienia wypadku wymagajacego konsultacji
lekarza.

1. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory powzigt wiadomos¢ o wypadku ucznia
wymagajacego konsultacji lekarskiej:
1) Niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke.
2) Powiadamia dyrektora szkoly (lub osobe go zastepujacg), i zawiadamia:
- rodzicéw/prawnych opiekunow poszkodowanego
- organ prowadzacy szkote
- wychowawcg klasy.
2. Jezeli stan ucznia nie pozwala na przej$cie do gabinetu pielggniarki szkolnej,
nauczyciel lub inny pracownik szkoly, wzywa pielegniarke na miejsce wypadku lub

2



osobe przeszkolong w udzieleniu pierwszej pomocy, ktora podejmuje niezbedne
czynnosSci ratujace zdrowie ucznia.

3. Osoba w obecnosci ktorej wypadek miat miejsce sporzadza notatke ze zdarzenia
(zatacznik nrl) 1 przedktada komisji powypadkowej, ktora bada jego przyczyny.

4. Z prac komisji spisywany jest protokot, wg wzoru stanowigcego zatacznik nr 2
do procedur.

5. Wypadek wpisywany jest do rejestru wypadkow szkoty.

83

Post¢epowanie w sytuacji zaistnienia wypadku wymagajacego interwencji
lekarza.

1. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory powzial wiadomo$¢ o wypadku ucznia
wymagajacego interwencji pogotowia:

1) Niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke i wzywa pomoc lekarska.

2) Nie dopuszcza do zajec¢ lub przerywa je, wyprowadzajagc ucznidow z miejsca
zagrozenia, jezeli miejsce, w ktorym sa lub bedg prowadzone zajgcia moze
stwarzaC zagrozenie dla bezpieczenstwa uczniow.

3) Powiadamia dyrektora szkoly, (lub osobe go zastepujacg), ktory nastepnie
zawiadamia:

— rodzicow/prawnych opiekunow poszkodowanego
— pracownika stuzby bezpieczenstwa i1 higieny pracy
— organ prowadzacy szkole

— rade¢ rodzicow

2. Jezeli stan ucznia nie pozwala na przejScie do gabinetu pielegniarki szkolnej,
nauczyciel lub inny pracownik szkoty, wzywa pielegniarke na miejsce wypadku.
Do czasu przybycia pogotowia ratunkowego pielegniarka szkolna lub osoba
przeszkolona w udzieleniu pierwszej pomocy podejmuje niezbedne czynnosci
ratujgce zdrowie 1 zycie ucznia.

3. Osoba w obecnosci ktorej wypadek miat miejsce sporzadza notatke ze zdarzenia
(zatacznik nrl) 1 przedktada komisji powypadkowe;j, ktora bada jego przyczyny.

4. Z prac komisji spisywany jest protokot, wg wzoru stanowigcego zatgcznik nr 2 do
procedur, ktory powinien zawiera¢ wnioski majace zapobiec powstaniu podobnych
zdarzen.

5. Wypadek jest wpisywany do rejestru wypadkow szkoty, a wnioski komisji sg
omawiane na zebraniu rady pedagogicznej.
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83

Postepowanie w sytuacji zaistnienia wypadku powodujacego ci¢zkie uszkodzenie
ciala lub ze skutkiem $miertelnym

1. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory powzigt wiadomos¢ o wypadku ucznia
powodujacego ciezkie uszkodzenie ciata lub ze skutkiem §miertelnym:
1) Natychmiast wzywa pogotowie ratunkowe,
2) Zapewnia opieke poszkodowanemu.
3) Do czasu jego przybycia pielegniarka szkolna (lub osoba przeszkolona w
udzielaniu pierwszej pomocy) niezwtocznie podejmuje niezbedne czynnosci
ratujace zdrowie 1 zycie ucznia.

2. Natychmiast powiadamia o wypadku dyrektora szkoty (lub osobg go zastepujaca)
ktory informuje o zdarzeniu:

- rodzicéw/opiekunow prawnych,

- w razie zgonu policje, prokuratora,

- organ prowadzacy szkote

- organ nadzoru pedagogicznego

- pracownika stluzby bezpieczenstwa i higieny pracy

- rad¢ rodzicow

3. Do czasu przybycia policji teren wypadku pozostaje zabezpieczony tak, aby bylo
mozliwe pelne ustalenie okolicznosci 1 przyczyn wypadku.

4. Osoba w obecnosci ktore] wypadek miat miejsce sporzadza notatke ze zdarzenia
(zatacznik nrl) 1 przedktada zespolowi powypadkowemu powotanemu przez
dyrektora szkoty, ktory bada przyczyny zajscia. Z prac zespotu spisywany jest
protokoét (zatgeznik nr 2), ktory musi zawiera¢ wnioski majgce zapobiec powstaniu
podobnych zdarzen w przysztosci.

5. Wypadek jest wpisywany do rejestru wypadkow szkoly, a wnioski komisji
s omawiane na zebraniu rady pedagogiczne;.

§ 4
Zespol powypadkowy
1. Zespot powypadkowy powotuje Dyrektor szkoty.
2. Zespo6t sktada si¢ z:

1) przewodniczacego - wspOtpracujacy ze szkolg pracownik stuzby bhp.
2) dwéch cztonkdéw — pracownicy szkoty.



3. W pracach zespotu powypadkowego ma prawo uczestniczy¢ przedstawiciel organu
prowadzacego szkote, Kuratora O$wiaty oraz Rady Rodzicow.

4. Zadania zespolu powypadkowego:
1) Przeprowadzenie postgpowania powypadkowego 1 sporzadzenie dokumentacji
powypadkowej.
2) Wysluchanie poszkodowanego ucznia w obecnosci jego rodzicow/prawnych
opiekunow, ewentualnie wychowawcy lub pedagoga (sporzadza protokot).
3) Wysluchanie swiadkow wypadku, jezeli swiadkami sg uczniowie wystuchanie
ich analogicznie jak w pkt 1).
4) Sporzadzenie szkicu lub fotografii miejsca wypadku (dotyczy wypadku
spowodowanego niesprawnoscia techniczng pomieszczenia lub urzadzen).
5) Sporzadzenie protokotu powypadkowego, ktory zawiera:
a) sktad zespotu 1 date przeprowadzonych prac
b) opis wypadku oraz jego okolicznos$ci i1 przyczyn
¢) imi¢ i nazwisko ucznia, ktory ulegt wypadkowi, rodzaj i opis urazu,
udzielong pomoc, osobg¢ sprawujacg nadzér nad poszkodowanym wraz z
informacja, czy byta obecna na miejscu zdarzenia
d) imiona 1 nazwiska $wiadkow zdarzenia
¢) podjete srodki zaradcze
6) Protokot podpisuja cztonkowie zespotu powypadkowego oraz dyrektor szkoty.

5. Protokét powypadkowy sporzadza si¢ w dwoch egzemplarzach: jeden dla
rodzicow/prawnych opiekundéw poszkodowanego ucznia, wraz 2z pouczeniem
o mozliwosci wniesienia zastrzezen w terminie 7 dni od doreczenia. Drugi pozostaje
w dokumentacji szkoty.

6. Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy, ktéry moze zleci¢ zespotowi
wyjasnienie ustalen protokolu Iub przeprowadzenie okreslonych czynnosci
dowodowych, albo powota¢ nowy zespdt, ktéry ponownie przeprowadzi cale
postepowanie powypadkowe.

85

Procedura post¢powania w razie wypadku poza zaj¢ciami edukacyjnymi
i poza terenem szkoly

1. Nauczyciel lub pracownik szkotly, ktory powzigl wiadomos$¢ o wypadku ucznia,
ktory wydarzyt si¢ w godzinach popotudniowych lub wieczornych:

1) Zapewnia opieke poszkodowanemu, udziela pierwszej pomocy. Jezeli istnieje
taka potrzeba podejmuje decyzje o wezwaniu pogotowia ratunkowego.

2) Nastepnie powiadamia telefonicznie dyrektora szkoty (lub osobg go
zastepujaca) oraz rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia o zaistniatej sytuacji.
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2. Jezeli wypadek ma miejsce podczas wycieczki szkolnej — wszystkie stosowne
decyzje podejmuje kierownik wycieczki, ktéry jest w pelni odpowiedzialny
za bezpieczenstwo uczestnikow.

3. W sytuacjach zaistnienia wypadku powodujacego cigzkie uszkodzenie ciata lub
zgon, nauczyciel lub pracownik szkoly postepuje zgodnie z postepowaniem
W sytuacji zaistnienia wypadku powodujacego cig¢zkie uszkodzenie ciata lub
ze skutkiem $miertelnym.

86

Postanowienia ogdlne

1. Nauczyciele sa zobowigzani do nadzoru nad uczniami podczas lekcji, przerw
mig¢dzylekcyjnych 1 zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkole, na czas
ktorych dziecko zostaje im powierzone.

2. Nauczyciel zajmujacy si¢ osobg poszkodowang prosi o nadzor nad swoimi
uczniami innego nauczyciela (z najblizszej sali) lub pracownika szkoty. Ten
bezzwtocznie przejmuje nad przekazanymi uczniami kontrole 1 ponosi za nich w tym
czasie odpowiedzialnos¢.

Pozostawienie uczniow bez opieki jest niedopuszczalne.

3. Jezeli w poblizu nie ma innej dorostej osoby, nauczyciel ma prawo wysta¢ po
pomoc ucznia, ktory jego zdaniem jest najbardziej odpowiedzialny.

4. Po przybyciu do szkoly rodzice/opiekunowie prawni ucznia, lekarz pogotowia
ratunkowego przejmujg odpowiedzialnos¢ za ucznia. Szkota udziela tym osobom
wszelkiej koniecznej pomocy.

5. Szkota wyposazona jest w apteczki pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz
w apteczki przenosne. Nauczyciele sg zobowigzani do zabierania apteczek
przenos$nych na kazde wyjscie uczniow poza teren szkoty.

6. Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub
urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do
czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu/fotografii przez zespot

powypadkowy.
7. O wypadku $miertelnym, cigzkim lub zbiorowym dyrektor ma obowigzek
powiadomic¢ prokuratora 1 kuratora oswiaty. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku

zatrucia, Dyrektor zawiadamia niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego.

8. Rejestr wypadkow prowadzony jest w sekretariacie szkoty.
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Obowigzki poszkodowanego ucznia w razie wypadku bedacego pod opieka
szkoly

1. Jezeli do wypadku doszio w szkole w czasie lekcji, uczen ma obowigzek
natychmiastowego zgloszenia tego faktu nauczycielowi sprawujacemu opieke

w chwili wypadku.

2. Jezeli wypadek mial miejsce podczas przerwy, uczen zaraz po wypadku ma
obowigzek zgloszenia tego faktu nauczycielowi dyzurujgcemu lub innemu
pracownikowi szkoty.

3. Jezeli do wypadku doszlo poza budynkiem szkoly, ale na jej terenie (np. szkolny
plac, boisko), uczen zaraz po wypadku ma obowigzek zgloszenia tego faktu
nauczycielowi, lub w sekretariacie szkoty.

4. Jezeli wypadek mial miejsce w szkole, a uczen z réoznych powodéw nie zglosit
tego faktu w dniu wypadku, jego obowigzkiem jest zgloszenie wypadku dyrektorowi
(osobie zast¢pujacej dyrektora) lub pedagogowi szkolnemu w pierwszym dniu
przyjscia do szkoty po wypadku.

§8
Postanowienia koncowe

1. Dyrektor omawia z pracownikami gimnazjum okolicznosci i przyczyny
wypadkoéw oraz ustala $rodki niezbedne do zapobiezenia im.

2. W sprawach nieuregulowanych stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow przy pracy.

3. Procedura wchodzi w zycie na podstawie Zarzadzenia Nr 21/2013/14 Dyrektora
Gimnazjum nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi w Dzierzoniowie po zaopiniowaniu jej
przez:

1) Rade Pedagogiczng Gimnazjum nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi

w Dzierzoniowie — uchwata nr 29/2013/2014



§9
Zalaczniki
1. Zalacznik nr 1 — ,,Wz6r notatki ze zdarzenia”
2. Zalacznik nr 2 - ,,Wzdbr protokotu powypadkowego”
3. Zalacznik nr 3 - ,,Wzor karty rejestrow wypadkow”

4. Zatacznik nr 4 - ,,Wzor zawiadomienia o wypadku ucznia organu prowadzacego
szkote”

5. Zalacznik nr 4 - ,,Procedura udzielania uczniom pierwszej pomocy
przedmedyczne;j”



Zalgcznik nr 1

NOTATKA SLUZBOWA DOTYCZACA OKOLICZNOSCI WYPADKU UCZNIA
Imie 1 NAZWISKO UCZNIA: ....iuviiiit it klasa: ...............
ROAZA] ZaJQC: ..ot e

MiEJSCe WYPAAKUL .. .enintt e

Swiadkowie zdarzenia:

Okoliczno$ci poprzedzajace zdarzenie:

Opis wypadku ucznia/ przebieg zdarzen, na skutek ktorych uczen doznat urazu:

Rodzaj doznanego przez ucznia urazu:

Podjete przez nauczyciela dziatania po zaistniatlym wypadku, udzielona pomoc:

Proponowane $rodki zaradcze:

Czy o zdarzeniu poinformowano rodzicéw/prawnych opiekunow (jesli nie dlaczego?)
TAKI/NIE

Podpis zgtaszajacego



Zatqcznik nr 2
PROTOKOL POWYPADKOWY

1. Zespot powypadkowy w sktadzie:

5
(imie i nazwisko, stanowisko)

) TP
(imig i nazwisko, stanowisko)

) TSRS URRURTRRPRPPRPPN
(imie i nazwisko, stanowisko)

dokonat w dniach ... ustalen dotyczacych okolicznos$ci

I przyczyn wypadku, jakiemu W dnitl ........oooiiiiiii e

(imig i nazwisko)
z (wskazanie klasy lub innej jednostki podzialu organizacyjnego osob pozostajacych pod

opieka szkoty lub placowki) ...................... szkoty/placOwki ......covcvviiniiiiiiiie

(nazwa i adres szkoty lub placowki)

urodzony(a) .....cccceeeeiveeeiiieeeiieenns zamieSzKaty(a) ......ocovviiiiiiiiiieecee e
(adres)
2. Rodzaj wypadku (Smiertelny, Zzbiorowy, CIEZKI) ......cccceccuiivriiiieiiiiie e
3. ROAZA] UTAZU 1 JEZO OPIS ... uuveeeuieeiieeiieeiiee et esteetteesteetaeeseeessseensseessseenseeensaeessseensseennseeeas
4. UdZICIONA POIMOC . ...eiiiiieiiiiiiiiet ettt ettt ettt ettt ettt e et e beenteeeans
5. MI€JSCE WYPAAKU ...ttt ettt e e e e bae e e e aaeeeabee e naaeeennbeeeennnreeas
6. ROAZA] ZAJEC .. oeeeeeie ettt ettt e et a et e e neeennae s anbeeanes
Opis wypadku — z podaniem JEZO PIZYCZYI .....cceceueereeeeereeireereeereeereeereeeteeeteeereeereeereeeseesanens



8. Czy osoba sprawujaca bezposrednig piecz¢ nad poszkodowanym byta obecna w chwili
wypadku w miejscu, w ktérym zdarzyt si¢ wypadek (jezeli nie — poda¢, z jakiej przyczyny)

11. Poszkodowanego, jego rodzicéw (prawnych opiekundéw) pouczono o mozliwosci,
sposobie i terminie ztozenia zastrzezen. Podpis pouczonych:
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12. Wykaz zatgcznikow do protokotu, w tym ewentualnych zastrzezen jezeli ztozono je na
pisSmie:

L) e e e st

13. Data podpisania protokotu: ...........cooiiiiiiiiiiiiii

Podpisy cztonkéw zespotu:

Podpis dyrektora oraz piecze¢C szkoty lub placOwki .......cccoevceieviiiiiiiiiiiieeeeee

Potwierdzenie przez osoby uprawnione:
1) zaznajomienia si¢ z protokoltem i1 innymi materiatami postepowania powypadkowego:

2) ztozenia ZastrzeZen NA PISINIE: ... ..eeevuererieerieerieeerieeeeeeeteeeseeeseeeeeeeenseeeseeenseeeseesane

3) otrzymania ProtoKOIU: .. ..c.eiiiiiiieie
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Rejestr wypadkow

Zatqcznik nr 3

Lp.

Imig¢ i nazwisko
(wskazanie klasy lub
innej jednostki podziatu
organizacyjnego 0séb
pozostajacych pod
opieka szkoty lub
placowki)

2

Data i rodzaj
wypadku

Miejsce
wypadku i
rodzaj zajec

Rodzaj urazu
i jego opis

Okolicznosci
wypadku

Udzielona
pomoc

Srodki
zapobiegawcz
e, wydane
zarzadzenia

Uwagi

Podpis
dyrektora
szkoty lub
placowki
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Zatgcznik Nr 4

ZASADY UDZIELANIA UCZNIOM PIERWSZEJ POMOCY
PRZEDMEDYCZNEJ]

1. Stanowisko Ministra Zdrowia w sprawie mozliwo$ci podawania lekow dzieciom
przez nauczycieli w szkole i w przedszkolu:

A. Stany nagte — gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej nauczyciel, dyrektor szkoly lub pielegniarska zobowigzani sg do podjecia
dziatan pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz
wezwania karetki pogotowia ratunkowego. Jednocze$nie obowigzkiem tych oséb
jest

zawiadomienie rodzicow lub opiekunow prawnych.

B. Inne problemy zdrowotne zglaszane przez uczniow — gdy uczen zgtasza
wystapienie problemu zdrowotnego (np. dolegliwo$ci bolowych), pielegniarka po
rozmowie z uczniem zawiadamia rodzicow (opiekunow prawnych) z zaleceniem
koniecznosci odbycia konsultacji lekarskiej. W sytuacji nieobecnosci pielegniarki,
do podjecia tych dziatan zobowigzany jest dyrektor placowki o§wiatowej lub
upowazniong przez niego osoba.

C. Podawanie lekow uczniom z chorobg przewlekla — kiedy wystepuje koniecznos¢
stalego podawania mu lekow w szkole, rodzice dziecka (przed przyjeciem do
placowki) zobowigzani sg do przedlozenia informacji: na jakg chorobe dziecko
choruje oraz jakie leki na zlecenie lekarza zazywa (nazwa leku, sposob
dawkowania).

Konieczne jest rowniez dotaczenie zlecenia lekarskiego oraz pisemnego
upowaznienia pielegniarce do podawania dziecku lekow. Wymdg ten dotyczy takze
uczniow petoletnich. W czasie nicobecnosci pielggniarki w placowce o§wiatowej —
w sytuacji, gdy stan zdrowia dziecka wymaga podania leku lub wykonania innych
czynnosci (np. kontroli poziomu cukru we krwi u dziecka chorego na cukrzyce,
podania leku drogg wziewng dziecku choremu na astme) — czynnos$ci te moga
wykonywac rowniez inne osoby (w tym samo dziecko, rodzice, nauczyciel), jezeli
zostaly poinstruowane w tym zakresie. Osoby przyjmujace zadanie musza wyrazi¢
na

to zgode, za$ posiadanie wyksztatcenia medycznego nie jest wymogiem
koniecznym.

Delegowanie przez rodzicoéw uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z
opiekg nad dzieckiem oraz zgoda pracownika szkoty 1 zobowigzanie do
sprawowania

opieki winny mie¢ form¢ umowy (ustnej lub pisemnej) pomiedzy rodzicami dziecka
przewlekle chorego, a pracownikiem szkoty.

2.Udzielanie uczniom pierwszej pomocy przedmedycznej:



a) Pod nieobecnos¢ wykwalifikowanej higienistki szkolnej, pomocy uczniom
udziela wychowawca klasy, nauczyciel prowadzacy zajecia lub inny pracownik
szkoty.

b) Pierwsza pomoc przedlekarska w przypadku oséb nieposiadajacych

kwalifikacji
medycznych ogranicza si¢ do wykonania opatrunku, utozenia dziecka w
odpowiedniej pozycji, wykonania sztucznego oddychania oraz masazu serca,
niedopuszczenia do sytuacji zagrozenia zycia.

¢) Podanie jakiegokolwiek doustnego $rodka farmakologicznego jest

dopuszczalne
tylko 1 wytacznie po konsultacji z rodzicem (opiekunem prawnym) dziecka lub
lekarzem.

d)W sytuacji udzielania pomocy przez nauczyciela prowadzacego w tym samym
czasie zaj¢cia dydaktyczno — wychowawczo — opiekuncze z wigksza grupa
uczniow jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla pozostatych uczniow.
Pozostawienie reszty uczniéw bez opieki jest niedopuszczalne!.

e)W przypadku matej skutecznosci udzielanej pomocy nalezy 0 tym
bezzwlocznie
poinformowac¢ dyrektora lub zastgpce dyrektora Zespotu Szkoét. Dyrektor lub
upowazniona przez niego osoba natychmiast powiadamia rodzicow
(opiekunow
prawnych) ucznia oraz w razie koniecznosci pogotowie ratunkowe.
f) Po przybyciu do szkoty rodzice (prawni opiekunowie) lub lekarz pogotowia
ratunkowego przejmujg odpowiedzialnos¢ za dziecko. Szkota udziela tym
osobom wszelkiej koniecznej pomocy.

3. Podstawowe zasady udzielania pomocy przedmedycznej:

Zranienie kazdg rang nalezy pozostawi¢ w zastanym stanie, przykrywajac jedynie,
mozliwie szybko jalowym materialem opatrunkowym; w czasie
opatrywania ranny powinie leze¢ lub przynajmniej siedzie¢; nie nalezy
usuwac cial obcych tkwigcych w ranie, gdyz zapobiegaja krwawieniu

Padaczka choremu grozi niebezpieczenstwo zachty$nigcia oraz uraz glowy, ktérego
moze dozna¢ padajac na ziemi¢ lub w wyniku nieskoordynowanych
ruchow w czasie napadu; klekna¢ od strony glowy chorego, a rekoma i
udami przytrzymac jego gtowe, aby zapobiec jej urazom; w jeden kacik ust
mozna wlozy¢ chusteczke, zapobiegajac przygryzieniu jezyka i warg; nie
wolno w czasie ataku unieruchamia¢ chorego silg.

Zlamanie pierwsza pomoc polega na unieruchomieniu dwéch stawow sasiadujgcych
ze ztamang koscig lub dwdch sasiednich kosci, jezeli uszkodzony jest staw;
jesli kos¢ przebita skore 1 rana obficie krwawi, nalezy zatamowac
krwawienie, ale nie mozna probowac nastawi¢ ko$ci ani oczyszczaé rany;
zalozy¢ jatowy opatrunek i natychmiast wezwac pogotowie; nie przesuwac
ofiary, jesli ma uszkodzony kregostup, szyje lub miednicg.

Krwotok z nosa  kaza¢ poszkodowanemu usias¢ z gtowa pochylong do przodu i siedzie¢
spokojnie przez dtuzszy czas; potozy¢ mu na nasadzie nosa i karku zimny
mokry recznik lub 16d; jesli krwawienie nie ustaje, wtozy¢ w obie dziurki




od nosa tampony z gazy.

Omdlenie

utozy¢ taka osobe na plecach, upewnic si¢ ze oddycha; najpierw uniesc jej
nogi; rozpiac jej ubranie, otworzy¢ okno lub wynies¢ ja do chtodnego
miejsca; jesli omdlenie trwa dluzej niz minute lub dwie, przykry¢
poszkodowanego 1 wezwac karetke pogotowia.

Oparzenie

drobniejsze oparzenia jak najszybciej ozigbi¢ zimng wodg lub przytozy¢
kostki lodu i trzyma¢, dopdki bol nie ustapi; nie stosowacé zadnych masci
ani thuszczow; pecherze na skorze przykry¢ sterylnym opatrunkiem; nie
przebijac ich ani nie wyciskac

Zatrucie

Jesli kogos bardzo boli brzuch, ma biegunke, wymioty lub zawroty glowy
albo goraczke, wezwaé natychmiast lekarza; poinformowac, czym
najprawdopodobniej ofiara si¢ zatrula, lekarz poradzi co robi¢, nim
przyjedzie; nie wywotywac¢ wymiotow, jesli ofiara potkneta substancje
7raca, a takze jesli $pi lub ma drgawki; jesli jest to zatrucie pokarmowe,
postara¢ si¢ dostarczy¢ lekarzowi probke ,,podejrzanej” potrawy, jej
analiza moze przyspieszy¢ leczenie; przy zatruciu czadem wynies$¢
poszkodowanego z zagazowanego pomieszczenia, uwazajac na wlasne
bezpieczenstwo

Ciala obce

Udlawienie

ciata obce moga by¢ usuwane z rany tylko przez lekarza i ta czynno$¢

nie wchodzi w zakresy pierwszej pomocy; niewprawne proby usuwania
groza pozostawieniem w ranie fragmentow ciala obcego, a takze stanowig
niebezpieczenstwo wprowadzenia dodatkowego zakazenia; wigksze ciata
obce o gtadkich brzegach czesto tamponuja rang i zapobiegaja tym samym
powstaniu duzego krwawienia

zastosowa¢ manewr Heimlicha: stojac z tytu, obja¢ poszkodowanego

na wysokosci brzucha, potozy¢ nasad¢ ztaczonych dtoni migdzy pepkiem a
dolnymi zebrami, Sciskajac do siebie, lekko w gore, wypchna¢ powietrze z
dolnej czesci ptuc poszkodowanego; wykonuje si¢ pie¢ serii po pigé razy

Porazenie pradem

pamigtac, aby ratujac porazonego samemu nie zosta¢ porazonym; odcigé
doptyw pradu najszybciej jak to mozliwe; zadzwoni¢ na pogotowie i straz
pozarng; nie dotyka¢ porazonego, dopoki doptyw pradu nie zostanie
odciety, dopiero wtedy sprawdzi¢, czy oddycha i czy ma tetno; jesli to
konieczne, zastosowa¢ sztuczne oddychanie lub masaz serca; upewnic sie,
czy nie ma ztaman lub obrazen wewnetrznych.

Uraz glowy

Atak serca

przy uderzeniu w gtowg istnieje niebezpieczenstwo urazu moézgowego
1 pozniejszych powaznych komplikacji; jesli glowa krwawi, zatozy¢
opatrunek, zabandazowac i kaza¢ rannemu leze¢, dopoki nie przyjedzie
lekarz

najczestsze objawy ataku serca to bol w klatce piersiowej 1 okolicach,
czasem promieniujacy od szyi i ramion; ofiara moze si¢ pocic i traci¢
przytomnos$¢; wezwac pogotowie; jesli chory ma klopoty z oddychaniem,
pomoc mu przybra¢ wygodng pozycje¢; rozpiac obciste ubranie; zachowac
spokoj 1 sprobowac go uspokoi¢; w przypadku utraty przytomnosci
sprawdzi¢ oddech i tetno, gdy trzeba podja¢ czynnosci reanimacyjne

Reanimacja
krazeniowo-
oddechowa

podczas reanimacji dorostego chory lezy na plecach, na twardym podtozu
(w przypadku kobiet w zaawansowanej cigzy podtozy¢ klin pod prawy bok
— aby nie utrudnia¢ doptywu krwi do ptodu); zacza¢ od odgiecia gtowy do
tyhu 1 dwukrotnego wdmuchnigcia powietrza do ptuc; na wybranym
miejscu ucisku ktadzie si¢ dton, przy czym palce powinny by¢ odgiete ku




gorze, by nie dotykac¢ klatki piersiowej; drugg dton ktadzie si¢ na grzbiet
dolnej reki; ramiona musza znajdowac si¢ w pozycji prostopadiej do klatki
piersiowej; przy wyprostowanych tokciach, na zasadzie dzwigni, naciskac
na mostek, wciskajac go na odpowiednig glebokos¢ w kierunku kregostupa
z czestotliwoscig okoto 100 razy na minute — 30 ucisnie¢ 1 2 wdechy; w
przypadku dziecka masaz serca wykonywac¢ jedna reka, a u niemowlaka —
dwoma palcami.




Zatgcznik nr 4

DzZierZoniOw, .......cccovueeeeveeeeneenns
piecze¢ szkoly
Burmistrz Dzierzoniowa
Urzad Miasta w Dzierzoniowie
Rynek 1
58-200 Dzierzoniow

ZAWIADOMIENIE O WYPADKU UCZNIA

Zgodnie z § 41 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U z 2003,
Nr 6, poz. 69 z pbdzn. zm) zawiadamiam, ze na terenie szkoly / przedszkola / pod opieka szkoty
/ przedszkola poza jej / jego terenem* doszto do wypadku, w ktérym zostal poszkodowany uczen.

1. Imi¢ i nazwisko poszkodowanego UCZNIA..........c.ccevvererienieeeeniinienieseenns
. Data urodzenia.........cccoovevvveeireninecne s Klasa™.......ccoovevinninecinnn,
. Data wypadku..........ccccoevvirninenienn, g00ZINA.....coeiiviiriieireeseic e

2

3

4, Mi€JSCE WYPAAKU.....vvevrevieitecieestesieesie e et e st ste e e sae e sae et staebesreeneeeas

5. ROAZa] WYPAAKU/UFAZU .....veeveeieciecieie et ste e et sne s
6

. Okoliczno$ci wypadku:

Informuje, ze szkola/przedszkole* podjeta/o wszelkie niezbedne kroki zwigzane z opisanym wypadkiem, a

przewidziane w w/w Rozporzadzeniu.

imi¢ i nazwisko (piecze¢¢) Dyrektora
lub osoby upowaznionej
do zgloszenia

* niepotrzebne skresli¢



